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Hydra’s Trail Event 2021.....lo@ding....

Mrtropei N SUOKOAN Kal TIPWTOYVWPEN EUTTEIPIA TNG XPOVIAG TTOU TTEPACE VA
MOg KPATNOE JAKPIA OaG.

MTTopEi va TTPOETOINACTAKAME VIO VEEC TTEPITTETEIEG OTA Bouvd TNG Yopag
OAAG va PNV TIG XOPHKAUE.

Mrtropei va oxedidoape TTOANEG Kal VEEG DPOMIKEG TTPOKAACEIG, OAAG N TTAV-
onMia va yag oTEpNoE TN Xapd va TiIg JoipacTouue padi oag.. ...

Opwg auTth TN Xpovid, €ipaoTe o a1o1080801 Kal {EOTAIVOUME TTAAI TIG

«HNXOavEGR!

2€ OAoug AciTtouv Ta Pouvd, TA MPOVOTIATIO KAl Ol  QyWwvVeg!
Avapuévoupue AoIrév pe aywvia va 500¢i To «eAel0gpo» Kal va KAVOUUE restart oTnv
(wn Kal TNV KaBnuepIvoTNTa Jag kal BeRaiwg oo Tpé€Iuo! Na yupicouue TTaAI TTiow,
OTO ONWUEIO TTOU APHOAPE OTACIKO TO XPOVO, TTOAOUG PRVEG TIPIV.......

‘ETO1, JE YVWPOVA TNV ETTAVEVOPEN TWV OPOUIKWY dpacTnpIoTATWY N Opya-
vwrtik EmitpotrA Tou Hydra’s Trail Event dnAwvel MAPOYZA 1rpogToInalovtag
Kal QETOG TOV Qywva TToU TOOO ayatioare!

MNvwpifoupe TTWG autd atroTeAEl éva PeydAo oToixnua Kal TTwg Ba uttdpéouv
KAVOVEG Kal 0oBapoi TTEPIOPICUOI OTOV OXEDIAOUO Kal TNV UAoTToinon Tou Hydras’s
Trail Event 2021. Opwg peydAn onpacia €xel va EavaBpeboupe padi cag ota Jovo-

aTia NG Yopac. Na avaopuioupe -atmd amméoTaon- Kai va {fiJoouE TTAAI TOV TTOANO

Kal TNV dUVOUN TWV OPEIVWV aywVwy oTa PJovadikd povoTrdTtia TnG Yopag. EipyaoTe
AOITTOV Kal TTAAI 0€ pUBPOUG TTPOETOINACIAG KAl QUOIKA £V AVAUOVH TWV EIBIKOTEPWV
avakovwoewv Tng MNMoAITeiag, woTe va TTPOXWPAOCOUUE ETTITEAOUG, OTO TTOAUTTOONTO
avolyua Twv gyypagwy yia to Hydra’s Trail Event 20211

MpwTapxikd HEANPA, atrd TNV TTPWTN KIOAAG dlopydvwon 1o 2014, ATav n o-
o@aAela OAwV OO0I CUPUETEIXaV O€ eKeivn TN YI0OPTA. Me Tov id10 akpIBwWS yvwpova
TTOPEUOPACTE KAl OXEDIACOUME KAl PETOG, PPOVTICOVTAG va EiNAOTE -OTTWG TTAVTO-

KAaTAAANAQ TTPOETOINACPEVOI KAl GUVETTEIG O€ OTI apopd Ta TIPWTOKOAAQ dieCaywynig
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TWV aywvwy, TTou BeaTTifel n MNMoAITeia ue OKOTTO TOV TTEPIOPIOHUO TWV CUVETTEIWV TNG
TTavonuiag Kai Tn pn TepaItépw d1Gdoaor TOU KOPwvoiou.

Meploodtepeg AeTrTopépeieg Ba doBoUV O€ ETTOUEVN ETTIKOIVWVIa pag padi oag
Kal 6tav Ba utTapxel N KATAAANAN evnuépwan atrd TIG ApXES, OXETIKA PE TA PETPA Kal
TIG PUBNICEIS yIa TNV ac@AA dIEEaYywWYH ayWVWV.

Opeiloupe o010 onueio autd, va Buuiocoupe TIG aAAayEG OTIG BIadPOES Ol O-
TToieg¢ avakolvwenkav ndn amod TEPUOI, HE OKOTTO TNV avadeién TTeEPICCOTEPWYV O~
VOTTATIWV AAAG KAl TWV ATTOPOKPUOHEVWY TTAVELHOPPWY OKTWY TOU vNoloU Jag.

Hydra’s Trail Marathon

H peydAn diadpoun £yive TTia 0peIvog HapaBuwviog Kal £XEl TRV ovopaoia Hy-
dra’s Trail Marathon, ue prikog 38,5 xAu kai 2.000 y B€TIKAG UYOMETPIKNAG, WE TTa-
VENOPEPA POVOTTATIO va 0dnyouVv TTAEoV yia TTPWTN @opd oTIg TTapaAieg MwAog Kal
Nnoica.

Rock Race

H yvwoTti pikprp diadpopur, TAéov Ba eival pikpy povéaxa oto ovoual
AvapaBuiopévn og 17,5 xAp kal 980 p BeTIKAG UWOUETPIKAG, Ba dWoEl TV euKkaipia
OTOUG CUMNUETEXOVTEG OPOWEIG, yIa TTPWTN Qopd va douv 1o KAIydki, otnv TTiow (a-
vaTOAIKN) TTAEUpPd TOU vnoIoU, aAAd Kal va TTEpAcouV atTd TNV I0TOPIKN lepd Movn
Tou Mpo@nTn HAia, 61Tou oTOV TTEPIBOAS TNG UTTAPXEI TO KEAI OTO OTTOIO YUAAKIOTNKE

0 @eddwpog KoAokoTpwvng, KATA TNV HETAETTAVOOTATIKI TTEPIODO.
To pavteBou cival yia 1o Zappartokupiako 10 & 11 AmpiAiou 2021, otnv "Ydpa.
Mévoupe aio1600801 611 Ba oag cuvavTRooupe 6Aoug ekei!!!
Yyeia Kail KOAEG TTpOTTOVOEIG O€ OAoug!

OpyavwTikA EmTiTpotA

Hydra’s Trail Event
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